
Programme Eveils Programme Poussins

Animation Eveils athlétiques et 
Poussins

Samedi 15 février 2025 - Gymnase Jean-Pierre HULLIARD
Chemin du bois des Millets 03290 Dompierre/Besbre

Sprint 6 ’’

Relais F1

Lancer de 
Medecine

Ball à 
genoux

Saut en 
croix sur 

30 ’’

Pentabond

Confirmations et formation du jury : 
13h30

Début des épreuves : 14h00
Fin des épreuves et annonce des 

résultats : 16h00

Engagements : 
Chaque club devra adresser ses 

engagements pour 
le 14 février 2025 16h00 dernier délai 
à Stéphanie CORNELOUP - Tél. 06 81 

09 20 40 E-mail : 
scorneloup@yahoo.fr

Aucune inscription sur place

La rencontre se déroule par équipe, du même club dans la mesure du possible.
Chaque équipe passe successivement sur les ateliers en fonction de l’ordre défini sur la fiche d’équipe.

Les équipes seront classées en fonction d’un barème adapté à chaque catégorie.

Course de 
vitesse 5 ’’

Course de 
haies

Lancer de 
Medecine 

Ball 
debout

Saut en 
longueur

Pentabond
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